Mag.a Susanne Turek-Schuster
Klinische Psychologin
Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision

Supervisionsgruppe
fur AusbildungskandidatInnen
zum/zur klinischen Psychologen/in

In der Gruppe kénnen Problemstellungen des Arbeitsalltags reflektiert, erdrtert
und konkretisiert werden. Durch die Auseinandersetzung wird die vorhandene
Wahrnehmung lebendig. Der kollegiale Austausch in der Gruppe entlastet,
Perspektiven und Ziele kénnen in einem neuen oder anderem Licht gesehen
werden.

Ziele

* Entlastung durch den kollegialen Austausch in der Gruppe

* Begleitung und Starkung beim Erleben neuer Situationen im Praktikum

* Steigerung der subjektiven Zufriedenheit und des Wohlbefindens

* Differenzierte Wahrnehmung des eigenen Erlebens bzw. Verhaltens im
Arbeitsalltag

* Erweiterung des Handlungsspielraumes in schwierigen Situationen des
Arbeitsalltags

Methoden
* Darstellung, Formulierung des Falles und Konkretisierung der
Supervisions- Frage
* psychotherapeutische und klinisch-psychologische Methoden
* Feedback und Sharing

ort
Praxis: 1180 Wien, Theresiengasse 11/15

Zeit
Freitag von 16 Uhr bis 18 Uhr ab Februar 2012

Termine
24.02., 23.03., 20.04. und 01.06 2012
weitere Termine ab September 2012 mdglich

Kosten
40 Euro (Ust.-befreit) pro Termin

TeilnehmerInnenanzahl
max. 8 Personen

Infos, Anmeldung und Vorgesprach
Mag.a Susanne Turek-Schuster

T: 0699 129 05 486
E: susanne @turek-schuster.at



